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Koostatud analüüs
• Eesti Mesinike Liidu tellimusel tehtud töö
• „Eesti mee kvaliteediklasside kava (süsteemi) 

väljatöötamine ja selle kinnitatud korras rakendamine.“
• Eesmärk: anda ülevaade Eesti mee kvaliteediklasside 

süsteemi loomise võimalikkusest.
• Selle alusel oleks Eesti mesi lihtsasti väärindatav ja 

kaubeldav toode ning annaks kindluse nii mee ostjale kui 
ka müüjale toote kvaliteedi osas. 
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Töö sisu
• Teema vajalikkus;
• Ülevaade erinevate riikide nõuetest mee kvaliteedile;
• Loetelu olulisematest mee füüsikalis-keemilistest 

kvaliteedinäitajatest ja nende rakendamisest;
• Ettepanek analüüsitavate näitajate ja nõuete osas 

kvaliteetsele Eesti meele; 
• Ettepanek kvaliteetse Eesti mee kvaliteediklasside 

süsteemi väljatöötamiseks ja selle kinnitatud korras 
rakendamiseks, pidades silmas olemasolevat 
infrastruktuuri ning majanduslikku aspekti, et analüüside 
läbiviimine ei oleks mesinikele ebamõistlikult koormav.
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Ülevaade vajalikkusest

• Küsitlus 04.04.-25.05.2018.
• Vastajaid 102 mesinikku.
• Eesi mee usaldusväärsus:

– 57% usaldusväärsus 7 – 10
– 31% usaldusväärsus 5 – 6
– 12% alla keskmise
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Kvaliteediklasside vajalikkus
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1 – ei ole vajalik                                               10 – väga vajalik



Klassidesse jagamine

• Pooldati klassidesse jagamist
• Suuremas osas (66%) pooldas jagamist 3 klassi
• 70% pooldas jagamist, et samas näitajad, kuid 

erinevad nõuded sisaldustele
• 1. klass - tavaline
• 2. klass – erilised nõuded
• Alla 100 eur nõus maksma
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Mee füüsikalis-keemikalised
kvaliteedinäitajad

• Hüdroksümetüülfurfuraal (HMF)
• Diastaasiarv
• Invertaasiarv
• Niiskusesisaldus
• Suhkrute sisaldus
• Vabade hapete sisaldus
• Elektrijuhtivus
• Tuhasus
• Metallide sisaldus
• Taimekaitsevahendite jääkide sisaldus
• Ravimite sisaldus
• Mee botaaniline ja geograafiline päritolu
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Seadusandlik taust

• Eesti - Põllumajandusministri 20. novembri 2014 
määrus nr 104, Mee koostis- ja kvaliteedinõuded 
ning toidualase teabe esitamise nõuded. 2014) 

• Euroopa ja muu maailm

– Codex Alimentariuse (rahvusvaheline ühtsete 

toidustandardite programm) standard mee jaoks

– Mee kohta käiv Euroopa nõukogu direktiiv 

2001/11/EÜ, mida on muudetud direktiiviga 

2014/63/EL 

03.11.2018 Eesti Mesinike Sügisesed Teabepäevad 8



Õiemesi
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Näitaja
Direktiiv 

2001/11/EÜ Uuendatud Codex 2001

Niiskus % < 20 Sama

Fruktoos + glükoos % > 60 Sama
Sahharoos % < 5 Sama
Vees lahustumatud ained 
%

< 0,1 Sama

Elektrijuhtivus mS/cm < 0,8 Sama

Vabade hapete sisaldus 
meq/kg

< 50 Sama

Diastaasarv DN > 8 Madala ensüümide sisaldusega mee 
korral >3

HMF mg/kg < 40 Troopilisest kliimast ja segud <80



Riigid

• Argentiina, Belgia, Brasiilia, Kanada, Hiina, 
Kolumbia, Tsehhi Vabariik, Etioopia, India, 
Saksamaa, Kreeka, Jaapan, Poola, Venemaa, 
Serbia, Slovakkia, Türgi, Kanada
– Riiklikud sätted – kohustuslikud 
– Kokkulepped – ilma õigusliku jõuta
– Otsus – õigusliku jõuga
– Juhend – ilma õigusliku jõuta 
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Muude näitajate reguleerimine

• Tuhasus – Argentiina, Kanada, Hiina, india
• Tärklis, dekstriin – Argentiina, Jaapan
• Invertaas – Saksamaa, Türgi
• Proliin – Poola, Türgi
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Soome

• Mesi peab olema 100% Soome tooraine.
• Tuleb täita rangemad nõuded kui näeb ette mee 

direktiiv, samuti tuleb pidevalt kvaliteeti 
kontrollida.
– HMF < 15 mg/kg (direktiivis <40 mg/kg )
– Invertaas 60 – 200 mg/kg (direktiivis reguleerimata)
– Niiskus 16,5 – 17,5 % (direktiivis <20%)

• Taotlemine käib läbi Soome Mesinike liidu.
• Mesinike liidu liikmetele on märgi taotlemine 

tasuta, mitteliikmetele 100 eurot 
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Malta

• Standardi kava mee jaoks
• Muus osas direktiivi nõuded
• Niiskuse osas <18% nõue
• Mees ei tohi olla ka taimekaitsevahedite jääke, 

ravimeid või muid lisatud ühendeid nagu näiteks 
suhkrud või tärklis, piirnorme neile seatud ei ole. 
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Slovakkia

• Märgis „Slovakkia mesi“
• Slovakkia Mesinike Assotsiatsioon ja 

Slovakkia Mesinike Föderatsioon
• Rangem niiskusesisalduse nõue, <18%
• Sellised märgistused on tootjale 

vabatahtlikud ning samuti ei ole need riigi 
poolt seadusega kehtestud.
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Klassidesse jagamine

• nt Kanada, Ameerika Ühendriigid, India
• Kõige sagedamini kaks klassi 
• Eristamine 

– niiskusesisalduse 
– HMF-i järgi 
– ehk siis, mida madalam on näitaja, seda 

kõrgemasse klassi see kuulub.  
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Süsteemi võimalikkus 
Eestis

• Analoogia Pääsukesemärgiga.
• Eesti Põllumajandus-Kaubanduskoda hallata.
• Kõrge kvaliteediga eestimaise päritoluga tooraine.
• Vabatahtlik.
• Tooraine päritolu kindlaks määramiseks peaks ettevõtja 

esitama järgmised dokumendid:
– koopia lepingust tooraine kasvataja ja töötleja vahel;
– koopia kauba saatedokumendist;
– koopia ettevõttes tooraine liikumist kajastavast dokumendist;
– labori väljastatud analüüsileht saasteainete sisalduse kohta või 

veterinaartõend loomsele toorainele.
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Mesi

• Käesolevalt Pääsukesemärgi taotlemisel meele 
tuleb õietolmuanalüüsiga tõendada küll kohalik 
päritolu.

• AGA füüsikalis-keemilised näitajad ei erine 
seaduses kehtestatust. 

• Võttes võrdluseks teiste riikide praktika, oleks 
võimalus lisada nõuete hulka rangemad nõuded 
füüsikalis-keemilistele näitajatele
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Võimalikud nõuded meele

• niiskusesisaldus <18%; 
• HMF < 6 mg/kg; 
• vabade hapete sisaldus < 30 mmol/kg;
• diastaas >10;
• elektrijuhtivus >100 µS/cm;
• invertaas >50 U/kg. 

– Võrreldes määrusega lisatud. Mee kvaliteedi 
hindamisel üks olulisemaid näitajaid ja kasutusel ka 
Soomes luigemärgise andmisel. 
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Järeldus
• Parim ja optimaalseim Eesti päritolu kvaliteetse mee märgistamise 

lähenemine oleks selline, kus märgistamine seostataks juba 
olemasoleva süsteemiga.

• Sellise süsteemi aluseks kasutada Tunnustatud Eesti Maitse ehk 
pääsukese märgist, millel on olemas statuut ja reguleeritud 
taotlemine. 

• Täpsustada tuleks vaid erinõuded mee kvaliteedinäitajate osas või 
luua lisamärgis meele, mida kasutatakse rangemate 
kvaliteedinäitajate korral (nt „Kõrgema kvaliteediga Eesti mesi“ või 
kuldne märgis).

• Selliselt on tegemist vabatahtliku märgisega ning ei paneks 
lisakohustusi mesinikele, kes käesolevalt järgivad meele määruses 
kehtestatud nõudeid. 
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Kokkuvõte

• Euroopas on riiklikul tasemel ei ole võimalik 
erinevaid nõudeid kehtestada.

• Mitmed riigid on otsustanud turul eristada 
kohalikku päritolu mett erinevate lisamärkidega, 
kus lisaks päritolu nõudele on ka rangemad 
kvaliteedinõuded 

• Eestis oleks samuti võimalik sellise süsteemi 
loomine.
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Eesti Keskkonnauuringute Keskus

Pilootprojekt
Taimekaitsevahendite esinemine 
meeproovides



Taimekaitsevahendid, 
pestitsiidid jms

• Herbitsiidid – ebasoovitatavate taimede 
hävitamine

• Fungitsiidid – seen- ja viirushaiguste tõrje
• Insektitsiidid – kahjulike putukate hävitamine
• Kasvuregulaatorid - bioloogiliselt aktiivsed 

ained, mis muudavad taimedes toimuvaid 
füsioloogilisi ja biokeemilisi protsesse

03.11.2018 Eesti Mesinike Sügisesed Teabepäevad 22



Neonikotinoidid

• Putukmärkides kasutatavad närvimürgid.
• Negatiivsed mõjud tolmendajatele.
• Euroopa Liidus on neonikotinoidide

kasutamine putukatõrjes välitingimustes
keelatud.

• Kasutamine lubatud kasvuhoonetes.
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Probleem
• Mesilaste hukkumist on põhjustanud

taimekaitsevahendite vale kasutamine (kasutusnõuete
rikkumine). 

• Nõuetekohase kasutamise tagajärjel mesilaste
hukkumisi ei ole tuvastatud. 

• Enim juhtumeid on seotud toimeainega dimetoaat
(Danadim 40 EC) 

• Dimetoaati sisaldavad tooted on Eestis turule lubatud, 
kuid pole lubatud kasutada rapsi pritsimiseks. 

• Probleeme on olnud ka toimeainega tsüpermetriin
(Cyperkill 500 EC) 
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Taimekaitsevahendid
mees

• Esinemist saab seostada eelkõige taimedega, milledelt
on mesi korjatud, eriti põllukultuuridega, kus
taimekaitsevahendite kasutamine esineb. 

• Kui mesi on korjatud metsadest ja rabadest, on 
tõenäosus taimekaitsevahendi jääkide esinemiseks
väiksem. 

• Seadusega pole taimekaitsevahendite jääkide esinemine
mee kvaliteediga seoses reguleeritud, küll aga on 
taimekaitsevahendite jääkide esinemine normeeritud
toiduohutuse seisukohast ning reguleeritud
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Olukord Eestis
• Eestis on varasemalt uuritud neonikotinoidide leidumist

mees ning poovides, mis pärit ajavahemikust 2005 kuni
2013 leiti tiaklopriidi. (Laaniste, 2016)

• Eestis on varasemate uuringute käigus leitud meest
pestitsiidijääke. 

• Kõige rohkem pestitsiidijääke õietolmus. (Karise, 2014)
• Vahas leitud pestitsiidijääke. (Luik, 2013)
• Mees leitud fungitsiide. (Luik, 2013)
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Olukord Eestis
• Eestis uuritakse igal aastal loomsest toidust ja 

põllumajandusloomadelt uuritavate saasteainete seire
raames ka meest taimekaitsevahendite jääke. 
– 2017. aastal uuriti kokku 16. meeproovist taimekaitsevahendite

jääke, 
– 2016. 16 meeproovi,
– 2015. 14 proovi, 
– 2014. 10 proovi. 
– Nendes proovides nõuete rikkumisi ei esinenud. 
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Mujal maailmas
• Erinevaid pestitsiide leidub nii mesilastes, vahas, 

õietolmus kui ka mees.
– Enamasti kõige suuremad sisalduses õietolmus

• Pestitsiide esineb ka nö orgaanilistes metes.
• Leitud, et mitmed pestitsiidid on mesilastele mürgised.
• Insektitsiidid on rohkem mürgised.
• Ohtlikumaks peetakse sageli just nn kokteili erinevatest 

taimekaitsevahenditest.
• Itaalias 3-aastase uuringu raames leiti 

taimekaitsevahendeid 62% proovidest, ka sellistest 
piirkondadest, kust vähene taimekaitsevahendite 
kasutamine.
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Pilootprojekti eesmärk

• Uurida eesti mett taimekaitsevahendite
seisukohalt.

• Analüüsida meesid erinevates maakondades ja 
linnades.

• Uurida erinevaid meeliike.
• Pikemas perspektiivis ka õietolmu, vaha, 

mesilasi jne.
• Esimene põgus uuring olukorra hindamiseks.
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Ülevaade
• Analüüsisime 61 ühendit
• Tundlik LC-MS meetod. Määramispiirid ca 0,001 

mg/kg.
• Leidus 16 erinevat taimekaitsevahendit
• Poove olnud siiani ca 30

– Erinevad maakonnad
– Linnameed
– Erinevat tüüpi meed

• NB! Puudub teadmine, kuidas mee sisse
satuvad, see vajab veel edasist uurimist.
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Herbitsiidid
Taimekaitsevahend Kasutusala Leiud
Glüfosaat Nt. hernes, mittepõllumajanduslikud

alad, põlduba, raps, ristik, rohumaad, 
teravili, marjapõõsad, viljapuud, 
kartul, tatar, iluaiad, puukool, muru, 
koduaed, umbrohud, dekoratiivpuud

38%
AMPA (Glüfosaadi
laguprodukt)

7%

Klopüraliid Nt. Kaer, nisu, oder, talirukis, raps, 
heintaimede seemnepõllud, 
karjamaa, maasikas, mais, puukool, 
suhkrupeet, söödapeet, suvirüps

7%

MCPA Nt. Hernes, kõrrelised lehttaimed, 
lina, punane ristik, suviteraviljad, 
taliteraviljad, tatar, jõulupuude
istandus, muru, rohumaad

14%
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Fungitsiidid
Taimekaitsevahend Kasutusala Leiud
Dimoksüstrobiin Raps, nisu 21%
Kinoksüfeen teadmata 3%
Spiroksamiin Nisu, oder, tritikale, kaer 3%
Tebukonasool* Kaer, nisu, oder, raps, 

tritikale, talirukis, 
viinamari, rüps, 
põldhernes, põlduba

31%

Triadimenool Kaer, nisu, oder, talirukis, 
tritikale

3%
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Insektitsiidid

Taimekaitsevahend Kasutusala Leiud
Dimetoaat Brokoli, dekoratiivtaimed, juurpetersell, 

kaalikas, kaer, lillkapsas, oder, 

pastinaak, peakapsas, porgand, 

suhkrupeet, nisu, söögipeet, talirukis, 

tritikale

38%

Tiaklopriid* Maasikas, raps, rüps, brokoli, brüsseli

kapsas, hernes, kaalikas, kaer, kartul, 

lillkapsas, mais, peakapsas, porgand, 

nisu, oder, söögipeet, talirukis, tritikale, 

uba, vaarikas

52%

Tiametoksaam Dekoratiivtaimed (kasvuhoone), harilik

kuusk, harilik mänd, kartul, kurk

(kasvuhoone), peakapsas, porgand, 

tomat (kasvuhoone)

21%
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Kasvuregulaatorid
Taimekaitsevahend Kasutusala Leiud
Kloormekvaatkloriid Kaer, oder, suvinisu, talinisu, 

talirukis, tritikale, kõrrelised
heintaimed

10%

Mepikvaatkloriid Raps, kaer, kõrrelised
heintaimed, nisu, oder, talirukis, 
tritikale

31%
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Kokkuvõte

• Esineb taimekaitsevahendeid.
• Täpsemate andmete saamiseks tuleb teha

koostööd mesinikega.
• Uurida võimalikke ristsaastumise

võimalusi.
• Uurida, milline on pestitsiidide jaotumine, 

mesilaste, vaja ja mee vahel.

03.11.2018 Eesti Mesinike Sügisesed Teabepäevad 35



Eesti Keskkonnauuringute Keskus

Tänan tähelepanu eest!


